
 

 

INFOBRIEF:  Gesundes Arbeiten als Erfolgsfaktor 

Angebote zum Betrieblichen Gesundheitsmanagement in Kooperation mit der 
BGW und der Paritätischen Akademie Süd im Jahr 2022 

 
© Sensay/photocase.de 

Liebe Mitgliedsorganisationen im Paritätischen Landesverband Rheinland-Pfalz | Saarland, 

das Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement ist nach wie vor von großer Bedeutung.  Die immer 
knapper werdenden Personalressourcen in der Sozialwirtschaft erfordern effektive Maßnahmen der 
Prävention und Gesundheitsförderung in den Einrichtungen. Neben der Erhöhung der Arbeits- und 
damit Rechtssicherheit, bietet ein erfolgreich verankertes BGM weitere Vorteile. Ein 
gesundheitsförderndes Umfeld kann die Leistung, Motivation und Arbeitszufriedenheit der 
Mitarbeiter*innen stärken und Arbeitsprozesse optimieren.   

Mit unterschiedlichsten Angeboten in den vergangenen Jahren hat der Paritätische Rheinland-Pfalz 
|Saarland zusammen mit der der Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege 
(BGW) sowie der Paritätischen Akademie Süd bereits wichtige Impulse gesetzt, um das Thema BGM 
erfolgreich in unterschiedlichen Organisationen zu platzieren.  

Auch im Jahr 2022 werden die bereits seit 2017 bestehenden Kooperationen zwischen dem 
Paritätischen Rheinland-Pfalz | Saarland und der Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege (BGW) fortgesetzt.  

Mit diesem Infobrief wollen wir Sie über unsere aktuellen BGW Seminare 2022 und 
Unternehmerschulungen informieren. 

Alle Angebote richten sich an Mitgliedsorganisationen des Paritätischen und 
Mitgliedsorganisationen, die BGW versichert sind. Sollten Sie bei der VBG versichert sein, nehmen Sie 
bitte Kontakt zu uns auf. In bestimmten Fällen können auch VBG Mitgliedsorganisationen an den 
Seminaren teilnehmen.   

Wir freuen uns über Ihr Interesse. 

Mit besten Grüßen  

Sabine Wollin  
Referentin Mitgliederservice | Regionalisierung  
Festnetz: 0681-92660-11 · mobil: 0171-4698000 
E-Mail: sabine.wollin@paritaet-rps.org  

 

mailto:sabine.wollin@paritaet-rps.org


 

Alle Seminartermine für Sie im Überblick: 

Online-Informationsveranstaltung zum Betreuungsmodell alternativen bedarfsorientierten 
betriebsärztlichen und sicherheitstechnischen Betreuung (abB) 
11.07.2022, 15:00 - 16:30 Uhr, digital 
11.10.2022, 15:00 - 16:30 Uhr, digital 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MiMa: Online-Schulung Betreuungsmodell alternative bedarfsorientierte betriebsärztliche und 
sicherheitstechnische Betreuung (abB)  
05./13.07.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 
15./21.09.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 
17./24.11.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Fachtag Gewalt & Aggression im Gesundheits- und Sozialwesen   
30.06.2022, 09:30 - 16:00 Uhr, Blumenhalle Gartenschau Kaiserslautern 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Seminar für Sicherheitsbeauftragte: Aufbauseminar Konflikte lösen - Arbeitsschutz stärken  
19./20.07.2022, jeweils 09:00– 17:00 Uhr, IT Campus Kaiserslautern 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung als betriebliche Interessenvertretung professionell 
begleiten (ACHTUNG: Nur für Betriebsratsmitglieder buchbar!!) 
28./29.07.2022, jeweils 09:00– 17:00 Uhr, IT Campus Kaiserslautern 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Unternehmerseminar (vormals BGW Führungskräfteseminar) 
06.09.2022, 10:00 - 13:00 Uhr, digital  
02.12.2022, 10:00 - 13:00 Uhr, digital  
Bitte nur für ein Seminar anmelden, da beide Seminare dieselben Inhalte vermitteln!! 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BEM erfolgreich im Betrieb verankern  
05.10.2022, 9:00 - 17:00 Uhr, Hotel INNdependence Mainz, Gleiwitzer Str. 4, 55131 Mainz 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Seminar für Sicherheitsbeauftragte - SGK Aufbauseminar Pflege 
03. /04.11.2022, jeweils 09:00– 17:00 Uhr, Campus der GPE, 55129 Mainz 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Brunch-Time-Gesundheit  
28.09.2022, 11:00 bis 12:30 Uhr, digital - Präventionskultur und Führungskompetenz 
16.11.2022, 11:00 bis 12:30 Uhr, digital - Resiliente Unternehmen 

 

Im Folgenden finden Sie Detailinformationen sowie die Anmeldelinks zu den 
einzelnen Seminarangeboten. 

  

https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#c2790
https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#c2790
https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#c2790


------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Online-Informationsveranstaltung zum Betreuungsmodell alternative 
bedarfsorientierte betriebsärztliche und sicherheitstechnische Betreuung 
(abB) 

11.07.2022, 15:00 - 16:30, digital  
11.10.2022, 15:00 - 16:30, digital 

Zielgruppe sind Mitgliedsorganisationen mit bis zu 50 Beschäftigten. 

Arbeitsschutz zu organisieren, ist die Pflichtaufgabe jedes Unternehmens und grundlegende Basis für 
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz. Doch was ist zu organisieren? Wer 
unterstützt das Unternehmen? In welcher Form? Dieses komplexe Thema 
ist nicht einfach zu erklären. 

Daher bieten wir alljährlich im Rahmen unserer BGW-Kooperation 
Informationsveranstaltungen zum Betreuungsmodell alternative 

bedarfsorientierte betriebsärztliche und sicherheitstechnische Betreuung (abB) an. Hier erfahren Sie 
im Konkreten, welche Voraussetzungen für den Beitritt Ihrer Organisation zum Betreuungsmodell abB 
gegeben sein müssen und welche konkreten Inhalten Ihnen in der Unternehmerschulung MIMa 
vermittelt werden. 

Kostenlos, Anmeldung hier:  
https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-
bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-
b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#3415 

 (alternative Termine und Orte anzeigen bitte auswählen) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MIMa: Online-Schulung zur alternativen bedarfsorientierten Betreuung (abB)  

Mehrere Termine verfügbar 

05./13.07.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 
15./21.09.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 
17./24.11.2022, 15:00 – 18:00 Uhr, digital 

Zielgruppe sind Mitgliedsorganisationen mit bis zu 50 Beschäftigten. 

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz ist Führungsaufgabe! Die MiMa-
Schulung zur alternativen bedarfsorientierten Betreuung befähigt 
insbesondere kleinere und mittlere Unternehmen, den Arbeits- und 
Gesundheitsschutz kostengünstig umzusetzen und nur dort externe 
Dienstleistungen einer Fachkraft für Arbeitssicherheit oder eines 
Betriebsarztes/einer Betriebsärztin einzukaufen, wo es gewünscht ist bzw. 

gesetzlich gefordert ist. Ihr Landesverband hat dazu mit externen Fachkräften Rahmenverträge 
vereinbart, über die Sie vergünstigte Konditionen erhalten.   
Dieses Format ist exklusiv für Paritätische Mitgliedsorganisationen des Paritätischen im Süden.  

198,00€ für Mitglieder 

Kostenpflichtig, Anmeldung hier:  
https://akademiesued.org/angebot/mi-ma-schulung-ba-
wue?cHash=186e9b549ba899bcf2907f3da7b43d50#3166 

 (alternative Termine und Orte anzeigen bitte auswählen) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#c2790
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https://akademiesued.org/angebot/online-informationsveranstaltung-zur-alternativen-bedarfsorientierten-betriebsaerztlichen-und-sicherheitstechnischen-betreuung-ab-b?cHash=02c06da349158103b5b968778fd24b01#3415
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Fachtag Gewalt & Aggression im Gesundheits- und Sozialwesen   

Termin:  30.06.2022, 9:30 - 16:00 Uhr 
Ort: Blumenhalle im Veranstaltungszentrum der Gartenschau Kaiserslautern  
https://www.gartenschau-kl.de/wp-content/uploads/Veranstaltungs-Broschuere-Web.pdf 

Aggressivität und Gewalt können in spezifischen Kontexten Bestandteil menschlicher Ausdrucks- und 
Verhaltensweisen sein. Mitarbeiter*innen sind leider häufig Drohungen, Beschimpfungen und gar 
Übergriffen ausgesetzt. Es treten nicht selten als Folge Krisen- und Konfliktsituationen auf, in deren 
Verlauf physisch und/oder psychisch Verletzungen entstehen. Der professionelle Umgang mit solch 
herausfordernden Verhaltensweisen im Berufsalltag erfordert daher eine Vielzahl an Kompetenzen.  

Mit diesem Fachtag wollen wir Führungskräfte/Leitungsebene wie auch Mitarbeiter*innen in 
unseren Mitgliedsorganisationen im Umgang mit Aggression und Gewalt im beruflichen Kontext 
stärken und Impulse setzen, sich mit dem Thema für einen bestmöglichen Umgang 
auseinanderzusetzen. Sie lernen, Hinweise auf drohende Gewalt frühzeitig wahrzunehmen, 
gefährliche Situationen rechtzeitig zu erkennen und angemessen darauf zu reagieren sowie 
Aggression und Gewalt im beruflichen Kontext zu vermeiden und – wo es sich nicht vermeiden lässt – 
bewährte Deeskalationsmaßnahmen einzusetzen. Dabei werden Ursachen und Beweggründe 
aggressiver Verhaltensweisen vorgestellt und Strategien zur Reduktion von verbalen Übergriffen 
trainiert sowie verbale Deeskalationstechniken aufgezeigt und trainiert. 

Der Referent Oliver Klostermann wird anhand zahlreicher Praxisbeispiele dies veranschaulichen und 
mit den Teilnehmer*innen einüben. Das ausführliche Programm können Sie gerne bei 
sabine.wollin@paritaet-rps.org anfordern.  

Zielgruppen sind Führungskräfte/Leitungsebene wie auch für Ihre Mitarbeiter*innen in der 
stationären und teilstationären Jugendhilfe, Altenhilfe/Pflege sowie Eingliederungshilfe 

Kostenlos, Anmeldung hier: https://eveeno.com/179569189 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SGK - Aufbauseminar: Konflikte lösen - Arbeitsschutz stärken 

Termin: 19./20.07.2022, jeweils 09:00 - 17:00 Uhr  
Ort: IT Campus Kaiserslautern, Europaallee 10, 67657 Kaiserslautern 

Zielgruppe sind Sicherheitsbeauftragte, die das Grundseminar für Sicherheitsbeauftragte besucht 
haben.  

Sie haben Erfahrungen als Sicherheitsbeauftragte oder Sicherheitsbeauftragter gesammelt und im 
Grundseminar eine Basis für Ihre Arbeit erhalten. Nun möchten Sie sich 
weiter in Ihr Amt einarbeiten: Sie möchten Ihre Kommunikation 
verbessern und mit Konflikten professioneller umgehen. Doch was ist 
eigentlich ein Konflikt? Und wie reagieren Sie in einer Konfliktsituation? 
Zum Beispiel, wenn Sie eine Lösung vorschlagen, die nicht angenommen 
wird? Oder einen Mangel melden, der nicht behoben wird? 

Im Seminar erfahren Sie, wie Sie Konflikte durch partnerschaftliche und zielgerichtete 
Kommunikation vermeiden beziehungsweise für alle Beteiligten zufriedenstellend lösen können. Von 
uns erhalten Sie umfassendes Wissen über Konflikte und wir gehen darauf ein, was ein Konflikt ist 
und welche Konfliktarten es gibt. Wir zeigen, dass Konflikte auch Vorteile haben, diskutieren mit 
Ihnen, welche Verhaltensweisen Konflikte ver- oder entschärfen können und wie Sie ein kooperatives 
Konfliktgespräch führen. 

Kostenlos, Anmeldung hier: https://eveeno.com/277073808 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://www.gartenschau-kl.de/wp-content/uploads/Veranstaltungs-Broschuere-Web.pdf
mailto:sabine.wollin@paritaet-rps.org
https://eveeno.com/179569189
https://eveeno.com/277073808


------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung als betriebliche 
Interessenvertretung professionell begleiten 

ACHTUNG: Nur für Betriebsratsmitglieder buchbar!! 

Termin: 28./29.07.2022, jeweils 09:00 - 17:00 Uhr  
Ort: IT Campus Kaiserslautern, Europaallee 10, 67657 Kaiserslautern 

Zielgruppe: Gewählte betriebliche Interessenvertreterinnen und -vertreter 

Als Mitglied der betrieblichen Interessenvertretung wollen Sie Ihr 
Mitbestimmungsrecht bei der Gefährdungsbeurteilung psychischer 
Belastung professionell wahrnehmen. In diesem Seminar erarbeiten Sie sich 
ganz praxisnah, wie Sie als betriebliche Interessenvertretung die Planung, 
Durchführung und Auswertung einer Gefährdungsbeurteilung psychischer 
Belastung unterstützen können. In den Übungen im Seminar stellen Sie 

stets den Bezug zu Ihrem Unternehmen her und planen Ihre nächsten Schritte. Sie erhalten 
praxistaugliche Hilfen, auch für die Vorbereitungsphase, die für eine erfolgreiche Umsetzung so 
wichtig ist. 

Im Seminar klären Sie Ihre Rolle als betriebliche Interessenvertretung bei einer 
Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung. Sie erfahren, was das Besondere daran ist und wie 
sich eine psychische Belastung am Arbeitsplatz definiert. Sie werfen einen Blick auf Ihr Unternehmen 
und reflektieren über dort vorhandene Stressoren und Ressourcen. Sie üben, wie Sie den 
Gesamtprozess aus Ihrer Rolle heraus unterstützen, ihn angemessen vorbereiten, Anliegen klären 
und Maßnahmen auswählen. Dazu stellen wir Ihnen die Handlungshilfen „Vorbereitungs-Check“ und 
„Maßnahmen- Check“ vor. Die Erfolgssicherung und Planung weiterer Schritte stehen ebenfalls auf 
der Seminaragenda. 

Sie lernen  

Ihre Rolle im Prozess zu klären und eine Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastung in Planung, 
Durchführung und Auswertung zu unterstützen, dafür Grundlagenwissen aufzubauen und den 
Gesamtprozess praxisorientiert zu beleuchten sowie zu analysieren, welche Ressourcen Sie in diesem 
Prozess als betriebliche Interessenvertretung für sich nutzen können. 

Kostenlos, Anmeldung hier: https://eveeno.com/667972303 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Unternehmerseminar (vormals Führungskräfteseminar!) 

Termine:  
06.09.2022, 10:00 - 13:00 Uhr, digital 
02.12.2022, 10:00 - 13:00 Uhr, digital 
Bitte nur für ein Seminar anmelden, da beide Seminare dieselben Inhalte vermitteln!! 
 
Zielgruppe: Vorstände, Geschäftsführungen sowie Personalverantwortliche aus 
Mitgliedsorganisationen des Landesverbandes, die zugleich bei der BGW versichert sind.   
 
Arbeits- und Gesundheitsschutz ist Führungsaufgabe. Betriebe in der Sozialwirtschaft brauchen 
gesunde und leistungsfähige Beschäftigte. Deshalb führt der Paritätische Landesverband auch in 
diesem Jahr zwei online Führungskräfteseminare, die nun neu Unternehmerseminare heißen, in 
Kooperation mit der BGW durch.  
 
In beiden Seminaren werden Ihnen die nachfolgenden Kompetenzen vermittelt:    

• Ihre Aufgaben als Führungskraft hinsichtlich Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 
wahrzunehmen;   

https://eveeno.com/667972303


• Zu wissen, wozu Sie gesetzlich verpflichtet sind und was Sie delegieren können oder sogar 
sollten;   

• Wie Sie selbst davon profitieren, wenn Sie gemeinsam mit Ihren Mitarbeiter*innen daran 
arbeiten, die Arbeitssituation im Team zu verbessern;   

• Wie Sie als Führungskraft sich selbst und Ihr Team für ein gesundheitsförderndes Verhalten 
motivieren können;   

• Eine Gefährdungsbeurteilung - das zentrale Instrument zur Verbesserung von Sicherheit und 
Gesundheit bei der Arbeit - zu erstellen.  

   
Kostenlos, Anmeldung hier:  06.09.2022 https://eveeno.com/284997564 

02.12.2022 https://eveeno.com/184213426 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BEM erfolgreich im Betrieb verankern  

Termin: 05.10.2022, 09:00 - 17:00 Uhr 
Ort: Hotel INNdependence Mainz, Gleiwitzer Str. 4, 55131 Mainz 

Zielgruppe: Führungskräfte, betriebliche Interessenvertretung, Qualitätsmanagementbeauftragte 
und Betriebsärztinnen und -ärzte  

Fällt eine Mitarbeiter*in längere Zeit aus, ist dies meist eine Herausforderung für alle Beteiligten. Mit 
einem Betrieblichen Eingliederungsmanagement (BEM) können Betriebe dieser Herausforderung 
konstruktiv begegnen. Bei den Lösungsmodellen ist von Arbeitgeberinnen und Arbeitgebern sowie 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern Flexibilität gefordert: Infrage kommen beispielsweise eine 
stufenweise Wiedereingliederung, Schulungsmaßnahmen oder eine Umgestaltung des 
Arbeitsplatzes. 

Im Seminar erfahren Sie, welche Schritte ein BEM umfasst und wie es in der Praxis ablaufen kann. 
Thematisiert werden unter anderem mögliche Fallstricke, Erfolgsfaktoren und Strategien bei der Ein- 
und Durchführung eines erfolgreichen Eingliederungsmanagements in Ihrem Betrieb. 

Sie lernen relevante Rechtsgrundlagen, Ziele und Beteiligte einer systematischen BEM-
Implementierung zu kennen, Erfolgsfaktoren der BEM-Implementierung zu kennen und umzusetzen, 
Risiken bei der Einführung des BEM zu erkennen und zu vermeiden, Strategien für die erfolgreiche 
Umsetzung eines BEM zu entwickeln sowie ein BEM in Ihrer Einrichtung zu etablieren. 

Kostenlos, Anmeldung hier: https://eveeno.com/219556225 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SGK Aufbauseminar Pflege 

Termin: 03./04.11.2022, jeweils 09:00 - 17:00 Uhr  
Ort: Campus der GPE, Dekan-Laist-Straße 13, 55129 Mainz 
 
Zielgruppe: Sicherheitsbeauftragte, die das Grundseminar für Sicherheitsbeauftragte absolviert 
haben und in Pflege-, Heil- oder Heilhilfsberufen tätig sind 

Als Sicherheitsbeauftragte oder -beauftragter tragen Sie in Ihrem 
Arbeitsbereich aktiv zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz bei. Für 
alle Sicherheitsbeauftragten, die sich nach ihrer Teilnahme am BGW-
Grundseminar "Sicherheitsbeauftragte (SGK)" intensiver mit Risiken und 
Gefährdungen ihres Tätigkeitsbereichs vertraut machen möchten, bieten 
wir branchenspezifische Aufbauseminare an. 

Sie erhalten in diesem Seminar entsprechende Fachinformationen und lernen die Schritte einer 
Gefährdungsbeurteilung kennen. Sie üben an Beispielen aus der Praxis, wie Sie Ihre Arbeitgeberin 

https://eveeno.com/284997564
https://eveeno.com/184213426
https://eveeno.com/219556225
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/schulung-beratung/seminare/sgk-grundseminar-sicherheitsbeauftragte-18206


oder Ihren Arbeitgeber bei der Durchführung der Gefährdungsbeurteilung unterstützen können. Ein 
Erfahrungsaustausch mit anderen Sicherheitsbeauftragten aus Ihrer Branche rundet das Seminar ab. 

Sie lernen die spezifischen Gefährdungen Ihrer Branche zu kennen, systematisch mit ihnen 
umzugehen, um sie so gering wie möglich zu halten oder zu vermeiden, gut informiert zu sein über 
Muskel-Skelett-Erkrankungen, Sturz- und Stolperunfälle, Infektionserkrankungen und 
Hauterkrankungen 

Kostenlos, Anmeldung hier: https://eveeno.com/214317233 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Brunch-Time-Gesundheit: Präventionskultur und Gesundheitskompetenz 

28.9.2022, 11:00 bis 12:30 Uhr, digital 

Diese „Brunch-Time-Gesundheit" beschäftigt sich mit dem Thema 
Präventionskultur und Gesundheitskompetenz. Der Erhalt und die 
Förderung der Gesundheit und Leistungsfähigkeit Ihrer Mitarbeitenden ist 
wichtiger denn je. Bevor aber geeignete Maßnahmen zur Entwicklung von 
Präventionskultur und Gesundheitskompetenz ergriffen werden, müssen 
betriebliche Voraussetzungen geschaffen werden. Dazu gehört zunächst 

eine klare Entscheidung auf Führungsebene, den Arbeits- und Gesundheitsschutz zu einem 
umfassenden Querschnittsthema in Ihrer Organisation unter Berücksichtigung von 
Rahmenbedingungen zu machen. Drei wesentliche Aspekte sind hierbei wichtig: die 
Bestandsaufnahme, die Kommunikation und die dauerhafte Verankerung im Unternehmen.  

Ziel der Brunch-Time-Gesundheit ist es, den Paritätischen Mitgliedsorganisationen auch über den 
eigenen Verbandsbereich hinaus eine Plattform zu aktuellen Themen im Arbeits- und 
Gesundheitsschutz zu bieten, um so einen kontinuierlichen Austausch zu ermöglichen.  

Kostenlos  
Weitere Informationen finden Sie demnächst hier 

 

16.11.2022, 11:00 bis 12:30 Uhr, digital 

Diese „Brunch-Time-Gesundheit" beschäftigt sich mit dem Thema Resiliente Unternehmen. 

Resiliente Unternehmen sind ein wirksames Mittel zur Prävention von hoher 
psychischer und mentaler Belastung der Mitarbeiter*innen. Auch gelten 
resiliente Unternehmen oder Organisationen als attraktive und krisenfeste 
Arbeitgeber. Zudem hat die Resilienz eines Unternehmens eine Auswirkung 
auf die Arbeitsabläufe und die Effizienz der Prozesse und auch auf die 
Leistungsfähigkeit der Mitarbeiter*innen. So gelten resiliente 

Mitarbeiter*innen als leistungsfähiger sowie motivierter im Arbeitsalltag und vor allem gesünder. 

Sie möchten erfahren, wie Resilienz in Ihrer Organisation aufgebaut werden kann, damit Ihre 
Organisation auch in Zukunft handlungsfähig bleibt und Sie und Ihre Mitarbeiter*innen aus Krisen 
gestärkt hervorgehen? In der Brunch-Time-Gesundheit am 16.11.2022 von 11:00 -12:30 Uhr werden 
wir uns ausführlich mit dem Thema beschäftigen und laden Sie hierzu herzlich ein. 

Referentin ist Frau Prof. Jutta Heller von der AOK. 

Kostenlos, Anmeldung hier: 
https://akademiesued.org/angebot/brunch-time-gesundheit-resiliente-
unternehmen?cHash=f89fc0d88c988b4da18db2c0807b3022#3414 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

https://eveeno.com/214317233
https://akademiesued.org/alle-bildungsangebote/betriebliches-gesundheitsmanagement
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